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Generacja Z — radykalni aktywisci czy delikatne ptatki $niegu?

Zakonczyt sie projekt Gen Z #ToDziata, ktéry prowadzony byl w ramach kampanii “Organizacje
spoteczne. To dziata” koordynowanej przez Stowarzyszenie Klon/Jawor. Celem projektu bylo
pokazanie aktywizmu miodych i zachecenie do dziatlan spotecznych tych, ktorzy jeszcze nie sg
aktywni.

Dziatajgca od 4 lat kampania “Organizacje spoteczne. To dziata” w styczniu 2022 wystartowata z nowg
odstong pod hastem Gen Z #ToDziata, skupiajgc sie na grupie mtodych oséb w wieku 16-25 lat.

Badania dotyczgce “zetek” mowig, Ze to pokolenie, ktdre czuje niepewno$¢ w zwigzku z przysztoscia,
ale jednoczes$nie wierzy, ze jest tym, ktére moze zmieniC Swiat. Jednocze$nie z badah dowiadujemy
sie, Ze “ptatki $niegu” sg mocno skoncentrowane na sobie i majg problem z braniem
odpowiedzialno$ci za swoje czyny. Jak w takim razie wyglgda zaangazowanie spoteczne mtodych w
praktyce? Czy wiare w zmiane $Swiata przekuwajg w dziatania?

— ZaleZato nam na tym, Zeby przyjrzeC sie juz aktywnym miodym, zebraC ich doSwiadczenia i
wskazowki, dotyczgce dziatari spofecznych i “zaraZzaC” aktywizmem inne osoby z tego pokolenia —
mowi Dorota Setniewska, koordynatorka projektu. — Przez pierwsze miesigce przedstawiliSmy osoby
juz dziatajgce i pokazywaliSmy ich pomysty na ciekawe i proste do zrealizowania projekty. SkupiliSmy
sie na tematach waznych dla “zetek”: klimacie, prawach zwierzgt, edukacji. Pod koniec lutego Zycie
przyniosto jeszcze jeden wazny temat — wsparcie dla rowieSnikéw z Ukrainy.

Z myslg o tej grupie powstaty pomysty na zbiorki wyprawek szkolnych dla ukrainskich uczniow i
uczennic, ale takze gry, pomagajgce budowacC relacje. WSrdéd innych pomystéw na dziatania byty
wymianki ubran, tworzenie lokalnych map miejsc zero-waste, budowanie hoteli dla pszczdt,
“krwiobieg” ksigzek o tematyce pro-zwierzecej, czy organizowanie miejsc ze statym dostepem do
Srodkéw menstruacyjnych w szkolnych toaletach.W sumie w ramach projektu zebrano ponad 20
pomystéw na dziatania spoteczne realne do przeprowadzenia lokalnie, przez grupe mtodych oséb, bez
naktadow finansowych i w krétkim czasie.

Po “przetestowaniu” wybranych pomystéw przez grupy chetnych oséb, opracowany zostat rodzaj
podrecznika - zestaw “Instrukcji do zmieniania Swiata”. Znajdujg si€ tam opisane projekty,

pogrupowane tematycznie, z praktycznymi, dodatkowymi radami od osdb, ktore je realizowaly.


http://www.todziala.org
http://www.todziala.org/wp-content/uploads/2022/11/instrukcje.pdf

Co okazato sie dla nich najtrudniejsze? NajczeSciej byfo to zebranie grupy i zainteresowanie ich
realizacjg konkretnego pomystu — modwi koordynatorka projektu. — Zdarzato sie, Ze zawodzita
frekwencja na wydarzeniu, pomimo wcze$niejszych deklaracji uczestnictwa.

To wyzwanie zdaje sie¢ mie€ potwierdzenie w badaniach Mediahub oraz Instytutu Badawczy Pollster z
pazdziernika 2022, wedtug ktérych 72 proc. badanych osob w wieku 16-24 uwaza, Ze istotne dla
kazdego cztowieka jest tworzenie lepszego Swiata, ale az 56 proc. sygnalizuje, Ze problemy spoteczne
ich przerastajg. Wiekszo$¢ nie czuje sie aktywistami, a wSréd powoddw podajg m.in. zbyt duzg
liczbe organizacji wymagajgcych ich wsparcia. Co pomagato mtodym aktywistom i aktywistkom? Jasny
cel, zgodny z wartoSciami.

Weronika, uczestniczka eko-warsztatow z szycia firandwek w Gdyni, tak méwi o motywacjach grupy, z
ktorg realizowata projekt: JesteSmy Swiadome probleméw ogdlnoSwiatowych — m.in. ogromnego
zanieczyszczenia Srodowiska m.in. plastikiem. Nie moZzemy zamkng¢ wszystkich fabryk produkujgcych
odpady, zanieczyszczajgcych Srodowisko, ale mozemy choC troche pokazaé, Ze kazdy na co dzien
moze zmniejszyC iloS¢ plastikowych torebek zuzywanych do pakowania owocow i warzyw.

Zestaw “Instrukcji do zmieniania $wiata” ma formute otwartg, nie jest zamknietym katalogiem. Jest
to raczej raczej rodzaj inspiracji, pokazania, ze do duzych zmian mogg prowadzi¢ mate kroki, a im
wiecej ich bedzie, tym wieksza szansa na realng zmiane.

Korzystajgc z medidw wiasnych kampanii oraz we wspétpracy z takimi m.in. mediami jak Noizz,
Szajn, Radio Luz oraz zaangazowanymi influencerami: VIP Team, Everyday Hero i Ane Ratownica,
z projektem udato sie dotrze€ do ponad miliona osdb.

Projekt Gen Z #todziata jest realizowany z dotacji programu Aktywni Obywatele — Fundusz Krajowy,
finansowanego przez Islandie, Liechtenstein i Norwegie w ramach Funduszy EOG.
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